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Hedersrelaterat vald och fortryck.
Vad &r heder?

De vérden som sammanlankas med heder och ger personer en higre social status &r bland
annat generositet, arlighet, uppriktighet, lojalitet, att halla sitt ord samt oberoende. En
hedervéard man agerar med sjalvkontroll och utan radsla och blir darigenom fri och oberoende
(Lila Abu —Lughod, NCK’s rapport).

Det hedersrelaterade valdets grunddrag

Hedersrelaterat fortryck och vald syftar till familjens, slaktens eller klanens 6verlevnad och
bibehallna maktstrukturer. Detta far till foljd att enskilda personers manskliga rattigheter
omintetgdrs — ratten till en egen asikt, ratten till frinet, ratten att bestamma over sitt eget liv,
ratten att fritt valja aktenskapspartner och darmed ratten till sin egen karlek. Darmed star det
hedersrelaterade fortrycket och valdet i direkt motsattning till det svenska samhallets
grundladggande varderingar om demokrati och jamstalldhet.

Det hedersrelaterade fortrycket och valdet strider dven direkt mot centrala punkter i bl.a.
barnkonventionen, konventionen om avskaffande av all diskriminering av kvinnor (CEDAW)
samt FN:s deklaration om de ménskliga rattigheterna.

Det hedersrelaterade fortrycket och valdet bestar av:

— psykiska krankningar i form av t.ex. forodmjukelser, nedvérdering, skuld- och
skambeldggning, undandragen karlek och omsorg, utfrysning, forfoljelse eller hot
—sociala krénkningar i form av t.ex. isolering, férbud mot att delta i normala
samhallsaktiviteter for en viss alder, tvang till speciell kladsel, tvang till endast visst
umgénge, direkt eller indirekt tvang till giftermal med en viss person

— fysiska krankningar i form av t.ex. valdtakt utford av icke énskad make, fysisk
misshandel, patvingat sjalvmord eller mord.

Det ar ett fortryck och vald som ses, stods och uttalas av ett kollektiv som en legitim,
oundviklig handling for att straffa i forsta hand kvinnors olydnad, bevara familjens heder och
varna om familjens eller slaktens sociala 6verlevnad.

Uppfattningen att kollektivets heder maste forsvaras mot enskilda kvinnors och flickors
pastadda eller genomférda handlingar ar avgorande for valdsbrotten och det allméanna
fortrycket.

Det fortryck och vald som en enskild eller enskilda narstaende ut6var ar direkt eller indirekt
sanktionerat och understott av familj/slakt. Forovarna skyddas déarmed av en stor del av
familjen/slakten och férovarna belénas genom kollektivets berém och forsvar av
handlingarna.



De allvarligaste hedersrelaterade brotten, t.ex. bortrovande, tvangsgifte eller hedersmord, &r
oftast planerade och genomtankta av en storre grupp inom familj/slékt. Aven bakom hot och
misshandel kan det finnas kollektiva avgéranden om vad som ska ske och vem som ska utféra
handlingen. Det hedersrelaterade fortrycket och valdet drabbar i forsta hand flickor och
kvinnor. Det pabdrjas fran att de blivit kdnsmogna och kan sedan paga resten av livet.
Fortrycket och valdet kan dven drabba pojkar och man som anses skada kollektivets heder
genom relationer till icke accepterade partners eller genom stdd till normbrytande flickor och
kvinnor.

Det hedersrelaterade fortrycket och valdet utévas mot homo- och bisexuella kvinnor och mén
samt transpersoner. Annan sexuell 1&ggning an heterosexuell kan av vissa anses som helt
oacceptabelt bade ur religids och social synpunkt samt som direkt skadligt och farligt for
kollektivets heder.

Helt oskyldiga enskilda flickor och kvinnor kan bli utsatta for hedersrelaterat fortryck och
vald, eftersom ett rykte om brott mot kollektivets regler och normer kan vara fullt tillackligt
for en allvarlig bestraffning. Hedersrelaterat fortryck och vald kan ocksa riktas mot flickor
och kvinnor som é&r offer for valdtakt och sexuellt ofredande.

Utbvarna av det hedersrelaterade fortrycket och valdet ar i forsta hand narstaende man till
den utsatta — t.ex. make, far, broder, manliga kusiner, mor- och farbréder eller mor- och
farfader. Men aven kvinnliga narstaende kan delta i fortryckande handlingar direkt eller
indirekt genom brottsliga handlingar for att forsvara kollektivets heder.Det hedersrelaterade
fortrycket och valdet utévas i en kontext som har bl.a. féljande

kannetecken:

— Det patriarkala hederstankandet har uppstatt ur och bevaras av mannens stravan att
kontrollera sina kvinnor och forsvara familj och slakt mot yttre fiender. Fenomenen
har darfor inte sitt ursprung i nagon sarskild religion kultur, etnicitet eller klass utan
har funnits och finns inom skilda samhéllen och i skilda religiosa, kulturella, etniska
och sociala forhallanden.

— Familje- och sl&ktsystemen leder till att de enskilda individerna &r underordnade
gruppens varderingar och intresse. Den enskilda familjemedlemmens varde definieras
darmed i relation till gruppens status, heder och inflytande.

— Familje- och slaktsystemen &r strikt hierarkiskt organiserade. Pappan och évriga
manliga individer &r dverordnade medan mamman och déttrarna &r underordnade.
Dessa maktforhallande far inte utmanas eller ifragaséttas.

— Familjen har stereotypa och tydligt socioekonomiskt atskilda konsroller. Mannen &r
familjens verhuvud och sjélvklara foretradare utat medan mamman tillhor den interna
familjesfaren med ansvar for uppfostran och omvardnad. Soner och déttrar uppfostras
att folja samma monster.



— Det finns en fokusering pa flickors/kvinnors sexualitet och kyskhet. Foraktenskapliga
sexuella relationer ar forbjudna for flickor och kvinnor, vilket innebér ett forbud for
kvinnor och flickor att bestdmma 0Over sitt liv, sin kropp och sin sexualitet. Flickornas
och kvinnornas kroppar anses pa sa satt tillhéra familjen/slakten.

— Flickor och kvinnor anses alltid, direkt eller indirekt, locka mén till sexuella
handlingar. Detta gor att flickors och kvinnors agerande innebdr en risk att skada
familjens/slaktens heder.

— Flickors och kvinnors handlingar ses som symboler for hela familjens och sléktens
heder och trovardighet. Mannen, som tillhor den externa samhallssfaren, behdver
daremot inte anses skada familjens heder med samma handlingar.

— Mén och pojkar upplevs ha ett formyndaransvar for kollektivets skull. Detta ansvar

géller familjens/sléktens alla flickor och kvinnor och innebar darmed en skyldighet att
bevaka och vid behov bestraffa dessa. (Socialstyrelsens rapport; Nationellt konsultativt stod
for socialtjanst och andra verksamheter i arbetet mot hedersrelaterat vald (2005). Fem Steg.)

Forskning

| Sverige var forskningen om hedersrelaterat vald i det narmaste obefintlig fram till borjan av
2000-talet. En av de forsta nordiska studierna ar socialantropologen Unni Wikans bok En
frdga om heder som analyserar mordet pa Fadime och rattegangen darefter. Rapporten
Hedersrelaterat vald och fortryck - en kunskaps och forskningsoversikt gavs ut 2010 av NCK
i Uppsala pa uppdrag av regeringen. Rapporten ar en kartlaggning av framst svensk forskning
inom omradet. 2007 genomfordes en kartlaggning av det hedersrelaterade valdet och
fortrycket s omfattning i Stockholms stad. 3 % av pojkarna och 7 % av flickorna uppgav att
de lever under hedersrelaterade begransningar dar hot och vald ingar. (NCK’s rapport, 2010)

Vad innebéar det att tala om heder?

Det finns fortfarande en radsla att prata om hedersbegreppet och att sétta det i samband med
hot och vald. Att beteckna detta vald som uttryck for en hederskultur ar kontroversiellt och
aven inom forskningen ar begreppet omgéardat av konflikt och debatt. Denna problematik
utfor ett centralt dilemma som ocksa synliggjorts i svensk debatt och politik. Politiska
satsningar mot hedersrelaterat vald riskerar a ena sidan att falla in i en anti-islamistisk agenda
eller bli en del av det redan existerande stigmatiserande talet om vissa etniska minoriteter. A
andra sidan gar det inte att pa forhand utesluta att det finns nagon utméarkande med detta vald.
Om valdet géms inom ramen for generella I6sningar som syftar till att motverka vald mot
kvinnor finns det en risk att vissa grupper av brottsoffer och deras situation ignoreras av
sociala myndigheter och rattsvasende.



Utvag Skaraborg i samarbete med Utvags kontaktnétverk startade i november 2009 ett
gemensamt arbete med fokus pa att metodutveckla omraden gallande vald i nara relationer.
Utgangspunkt ar regeringens handlingsplan for att bekdmpa méans vald mot kvinnor,
hedersrelaterat vald och fortryck samt vald i samkdnade relationer (2007/08:39).

En av regeringens prioriterade malgrupper ar hedersrelaterat vald och fortryck. En grupp
bestaende av representanter fran Utvags kontaktnatverk och en samordnare fran Utvags
verksambhet tillsattes for att bedriva ett projekt med inriktning pa hur Skaraborg kan
verksamhetsutveckla sitt arbete med problematiken och hur man kan arbeta effektivt och
malinriktat i fragan.

Till inspirationsdagen &r intentionen att det skall finnas en grund till ett natverk av personer
med viss erfarenhet och kunskap om d&mnet Hedersrelaterat véld och fortryck. Onskan &r att
samtliga Skaraborgs 15 kommuner finns representerade i natverket fran skola, socialtjanst
samt dvriga samarbetspartners. | nulaget ar intresseforfragan endast utskickad till personer
som har gatt Lansstyrelsens spetskompetensutbildning i hedersrelaterat vald och fortryck.
Syftet med natverket ar att kommunerna ska kunna ta hjalp av varandras kompetens i fragan,
samt att vara en kalla till erfarenhetsutbyte och inhdmtande av nyheter rérande fragan om
HVF.

| arbetsgruppen har vi ocksa pratat om vikten av att personer som kommer i kontakt med
familjer och individer som lever i en verklighet dar hedersrelaterat vald och fortryck
forekommer skall ha en kompetens att bemdéta och erbjuda relevant stéd och hjalp.

Socialtjanstens arbete har nationellt sett hittills inriktat sig pa att skydda den utsatta flickan
eller pojken fran deras familjer. Detta da hedersproblematiken skiljer sig fran annat vald i nara
relationer eftersom valdet/maktutévandet stracker sig langt utanfor familjen och inte
begransar sig till en forévare. Det har visat sig svart att fa en hallbar och langsiktig l16sning pa
problemet att skydda den enskilde ungdomen, da flera av dem atervander till sin familj efter
en tid i skyddat boende. Orsakerna till detta ar flera och det &r inte svart att satta sig in i en
ung flicka eller pojkes situation nar man blir totalt avskarmad fran sin familj. Langtan till
familjen blir outhérdlig, &ven om det finns delar av familjen som innebar ett hot.

Med anledning av ovanstaende problem att fa en hallbar 16sning i familjer déar heder star for
vald och fortryck, har Gryning vard ab fatt ett uppdrag att arbeta med forandringsarbete i
familjer dar dottrar/soner utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck. Utgangspunkt for
arbetet dr modellen "Fem Steg” som skapats av Lansstyrelsen 1 Vistra Gotalands lan.

Forelasare ar Skyddsboendets familjebehandlare; Nejat Darvish och Lasse Johansson. En
onskan &r att bjuda in Nejat och Lasse till Skaraborg for att kunna erbjuda utbildningen i
Skaraborgsomradet.



Intresserade av natverk i nulaget:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Skovde

Essunga

Tibro

Lidkoping

Skara

Gotene
Grastorp

Falkdping

Mariestad
Hjo
Karlsborg
Vara
Tidaholm
Gullspang

Toreboda

Madelene Larsson, socialtjansten
Christina Stromberg, socialtjansten
Malin Johansson, skolkurator

Anita Goransson, socialtjansten
Birgitta Yngvesson, skolkurator

Ann-Britt Holmstedt, skolskoterska
Anki Jonsson, integrationshandlaggare

Karin Hammar, skolkurator
Inger Ohlsson Thomasson, kurator Radgivningscentrum

Ida Emstedt, socialtjansten
Cristina Skoglund, skolkurator

Maria Johansson
Gun Barrljung, socialtjansten



Bok- och lanktips

Tre bocker vi sarskilt rekommenderar ar:

En fraga om heder, Unni Wikan 2004
Ungdomar och hedersrelaterat vald, Bremer, Brendler-Lindqvist, Wrangsjo 2006
Varfor mérdar man sin dotter? Emre Gungér & Nima Dervish

Ovriga bocker

Hedersmordet pa Pela, Lena Katarina Swanberg 2003
Barnbrudar, Tina Thunander 2007

En blomma i Afrikas 6ken, Waris Dirie 1999

Heder, Christina Wahldén 2002

Hedern har sitt pris, Muhktar Mai 2006

Invandrad - invaderad, Terrafem

Leva sitt liv med familjen i behall, Hedvig Ekerwald 2004
Levande brand, Souad 2003

Offrad for hederns skull, Sengil Glvercile 2006

Vem ar inte riktigt klok? Gillis Herlitz 1999

Om att jobba med utsatta flickor och pojkar

Starkare an du tror, Myndigheten for skolutveckling 2003
Ungdomar och hedersrelaterat vald, Sevil Bremer och Monica Brendler-Lindqvist 2006
Overlevnadshandbok for flickor om frihet och heder, Lotta Fristorp och Farnaz Arbabi 2002.

Rapporter

Hedersrelatert vald och fortryck- en kunskaps och forskningsoversikt NCK Uppsala, (2010)

Patriarkalt vald som hot mot méansklig sédkerhet Regeringskansliet. (2005)

Att forebygga vald mot kvinnor i néra relationer Lidholm, Merike (2002). Idéskrift nr 9 fran
Brottsforebyggande radet. Kartlaggning av insatser mot vald i nara relationer.

Flickor som lever under hot och tvang i familjer med starkt patriarkala
varderingar Socialstyrelsens meddelandeblad nr 2002:6.



http://www.bra.se/extra/measurepoint/?module_instance=4&name=0205039125.pdf&url=/dynamaster/file_archive/050121/a58f415b816b4fb7a0071b16b5072a63/0205039125.pdf
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/10860/2002-1-6_mb0206.pdf
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/10860/2002-1-6_mb0206.pdf

Fortryck i hederns namn - rapport fran ett seminarium Frenning, Anna (2003). Rapporten ar
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2003-2004 (artikelnr 2005-131-15).
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