
 Inbjudan till  
Utbildning i Utvägsmodellen – gruppverksamhet för 

kvinnor som upplevt våld i en nära relation  
 

Bakgrund  
Utväg Skaraborg har bedrivit gruppverksamhet för kvinnor som upplevt 
våld i en nära relation sedan 1996. Modellen har utvecklats, utvärderats 
och utifrån evidens manualbaserats. Nu erbjuds en 3-dagars utbildning 
för att kunna tillämpa modellen. Varje deltagare erhåller en skriftlig 
manual.  
 
Tid  
23,e – 25;e maj 2012 kl 09.00-16.00 
  
Plats  
Utväg Skaraborg, Skövde, Storgatan 20  
 
Innehåll  
Under de tre utbildningsdagarna varvas teori och praktik. Fokus ligger på 
gruppverksamhetens teman; (våld, vardagspsykologi, sexualitet, 
kvinnohistoria, barn), gruppens struktur, bedömningskriterier för grupp 
samt det konkreta genomförandet av gruppverksamheten.  
 
Den första utbildningsdagen är gemensam för deltagare som anmält sig 
till utbildning i gruppverksamhet för barn som upplevt våld och deras 
föräldrar.  
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Deltagare  
Personal som arbetar eller avser arbeta med gruppverksamhet för 
kvinnor som upplevt våld i en nära relation  
 
Avgift  
8 500:- exl moms. Tre heldagar inkluderar fika och lunch, skriftlig manual 
och möjlighet till två handledningstillfällen efter utbildningsdagarna  
 
Boende  
Bokas separat av kursdeltagaren  
 
Anmälan  
Anmälan sker genom att skicka ett mail till monica.johansson@utvag.se, 
med information om deltagares namn och befattning, faktureringsadress 
och organisationsnummer samt ev önskemål om specialkost. Sista 
anmälningsdag 7/5, begränsat antal platser, först till kvarn tillämpas  
 
Avanmälan  
Sker inte avanmälan före 7/5 uttages full avgift  
 
Information  
Närmare upplysningar om utbildningen kan lämnas av:  
Bibi Lundvall, kvinnosamordnare  
Tfn: 0500-49 36 10 Mail; bibi.lundvall@utvag.se  
Jennie Malm Georgson, utbildare/metodutvecklare  
Tfn; 0706-63 44 85 Mail; jennie.malm.georgson@utvag.se  
Monica Johansson, verksamhetssamordnare  
Tfn 0500-49 36 13 Mail; monica.johansson@utvag.se  
 
 

Välkommen!  
Utväg Skaraborg  
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